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Beszamolé a 2016-2017. évben egészségvédelmi tanacsnokként végzett tevékenységrol

Tisztelt Képviselé-testiilet!

Az egészségvédelmi tanacsnok megvalasztasardl és feladatairol a képviselo-testiilet 2016.
oktober 21-én tartott ilésén dontott, melyet a 280/2017. (X. 27.) szdmu Képviseld-testiileti
Hatéarozataval fogadott el.

A képviselo-testiilet az egészségveédelmi tanacsnok feladatat az alabbiakban hatarozza meg:

a)

b)
c)
d)

g
h)

A Viarosi Egészségterv felilvizsgalatanak, aktualizalasanak felligyelete, az
Egészségterv  megvalosulasanak  elomozditasa, a  sziikséges intézkedések
kezdeményezése.

Kiemelt feladata az egészségiigyi szlirévizsgalatok kezdeményezése, koordinélasa, a
szervezeések szakmai segitése, a kiilonb6z6 szlirdvizsgalatok dsszehangolésa.

Kiemelt feladata a varosi drogprevencié elémozditasa, a Kabitoszeriigyi Egyezteto
Forum munkajaban valo részvétel.

Kiemelt feladata az egészségnevelési tevékenység megerdsitése, az egészségkarosito
szokasok, a dohanyzas és a tulzott alkoholfogyasztas elleni fellépés hatékonyabba
tétele

Figyelemmel kiséri a varosban tevékenykedo egészségiigyi €s slirgdsségi szolgaltatok
tevékenységét, észrevételezi az esetleges anomaliakat €s javaslatot tesz azok
elharitasara.

Sziikség szerint lakossagi forumok szervezése az egészségiigyet érint6 kérdésekben.
Véleményezi azokat az elOterjesztéseket, melyek tartalma a helyi egészségiigyet és
egeszsegvedelmet érintik.

Koordinalja a vérosi egészségligyi szolgaltatokkal, egészségiigyl hatosagokkal €s a
Varosi Rendeldintézettel valoé kapcesolattartast.

Figyelemmel kiséri az egészségliggyel és prevencioval kapcsolatos palyazati
lehetoségeket €s kezdeményezi ezen palyazatok benyujtasat.

A megvalasztasomat kovetéen ketté honap mulva fél év tappénzre keriiltem, igy
tevékenységemet ez jelentdsen korlatozta.

Az ezt megelozé idészakban sikeresen péalyaztunk egy vérosi szintii drogprevencids

Sl

Nagyné Juhasz Krisztina képviseld asszony latta el. (Palyazat kodja: KAB-KEF-16-A/B)

A drogprevencios programunk valamennyi oktatasi intézménylinket érintette, a hatodik
évfolyamtol minden osztaly részt vett a tevékenységben.

A teljes program elfogadasarol a KEF gylilésen dontottiink, illetve a palyazat benyujtasahoz
sziikséges tamogatasarol a képviselo-testiilet dontott.



Itt csupan megemlitésre keriil a f6bb tevékenységek, melyeket a prevencios programunkban
megvalodsitottunk:

Az érintett osztalyokban interaktiv foglakozisokat tartottunk, a melyet a Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat, Kozpont Varosi Bolcsdde szakemberei tartottak.

A pélyazatban rogzitett vallalasainknak megfeleléen megvalosult a Csaladi Nap, valamint az
Eletmaodtabor.

A Korosi Csoma Sandor Reformatus Gimnaziumban a Reformatus Drogmenté Misszid
szakemberei végezték a tevékenységiiket.

Az onkormanyzat segitségével sikeriilt megvaldsitanunk az orszagunk hatarain kiviil is ismert
Kontraszt kiallitast, amely kézel egy honapig volt megtekintheto.

A palyazat zar6 programjat a Koztarsasag téren tartottuk, amely él6lanc alkotasaval ért véget.

A pélyazatban megvalositott tevékenységiinkr6l beszamolt a Hajdu-Bihari Napl6, valamint a
Kontraszt kiallitasr6l a BSZC Csiha Gyo6z6 Szakgimnaziuma és Szakkozépiskola didkjai
alkottak irasos véleményt, amely a beszamolo mellékleteként olvashato.

Koszonetet kell mondanom mindazoknak, akik a palyazat lebonyolitasaban, a szervezési
feladatokban kozremiikodtek, ugyanis komoly szervezési feladatot jelentett a palyazat sikeres
teljesitése. Kiilon készondom Konyané Veres Maria munkajat, aki a palyazati tevékenységet
koordinalta.

Altalanossagban megallapithatd, hogy a prevencids tevékenységek csekély eredménnyel
jarmak. Ha ki is mutathaté az egyénben érdemi valtozas, az tobbnyire rovid ideig tart. A cél
tehat az lenne, hogy az egyénben kialakuljon a valtozas valtoztatasara valo képesség igénye.

Az egészségnevelés-egeészségfejlesztés teriiletén prioriasként keriilt megjeldlésre  a
daganatsziréseken tortén6 megjelenések szamanak novelése.

Az emloszirés jol szervezett formaban torténik, melyen nagy szammal vesznek részt a
holgyek.

Jellemz6, hogy a férfiak tartozkodnak a kiilonb6z6 sziiréseken valo részvételtol.

Fontos lenne a férfiak szamara a prosztataszirés jelentéségének tudatositasa.

Masik jelentds teriiletet jelenti a vastagbél sziirés programjanak elinditasa.

Elozetes tajékoztatds szerint az ENDOMEDIX Kft 4000 Ft/f6 0Osszegért vallalna a
szirOprogramhoz sziikséges anyagok biztositasat. Ezt azonban csak abban az esetben
vallaljak, ha legaldbb 1000 darab mintavételi lehetdséget biztositanank. Ennek kivitelezése
tehat jelentOs Osszeget jelentene.

Varhato, hogy Kormanyrendelet fogja biztositani a vastagbélsziirést, igy ennek okan az ezzel
kapcsolatos szervezése jelenleg leallt.

Viarosunk csaldadorvosai koziil tobben csatlakoztak az indul6é vastagbél sziiré programhoz,
mely jelenleg el6készitd szakaszban van.

Sokak altal ismert, hogy napjainkban nagyon magas a légzbészervi megbetegedések szama,
kiilondsen a COPD-ént ismert betegség, amely csakhamar a harmadik leggyakoribb halalokka
valik. Varosunkban jelentds a kronikus betegségben szenvedok szama, melyet megerositettek
a tidégondoz6 orvosai is.

A betegség kialakuldsanak oka dontden a dohanyzas. Tekintettel arra, hogy mezdgazdasagi
varos vagyunk, igy ez is hozzajarul a betegség nagy szamahoz.

Mint ennek a betegségnek a kialakulasa is, hamar felismerhetd, tehat még tiinetmentes
allapotban kideritheto, hogy a jelenleg talan még csekély panasszal biré személy 10 év mulva
mar komoly panaszokkal fog kiizdeni.

A szirdvizsgalatok jelentdsége tehat felértékelddik annak ellenére, hogy felhivasainkra alig
volt érdeklodo.



Emiatt elony6sebbnek tinik, ha mi megyiink el munkahelyekre. A munkahelyek vezeti
nagyon fogékonyak voltak a kezdeményezés irant, ugyanis ennek megszervezése erositi a
vezetdi felelosségvallalast a beosztottak irant. Ilyen modon keriilt sor a COPD Vilagnaphoz
kapcsoldado sziirések, melyen 6sszesen 31 vizsgalatot végeztiink.

Az eredmények birtokaban hét betegnél talaltunk az élettani értékek alatti eltérést.

A kiszlrt betegekb6l harman mar ismerték betegségiiket, am az orvos altal felirt
gyogyszeriiket egy id6 utan onkényesen elhagytak, mig egyikiik jelenleg is gondozas alatt all.
Az élettani értékek alatti betegek a vizsgalat eredményeirdl dokumentumot kaptak, mellyel
felkereshetik csaladorvosukat. A gyogyszert elhagyok pedig megerdsitést kaphattak arrdl,
hogy sziikségiik van a folyamatos gyogyszeres kezelésre. (A COPD jelenleg gyogyithatatlan
betegség, am az életmodvaltassal, gyogyszerszedéssel az életmindség, és az életkilatasok
jelentdsen javithatok.)

A tiidogondozo orvosai orommel vették a kezdeményezést, oriiltek annak, hogy ..végre valaki
foglalkozik™ ezzel a sokakat érint6 betegség sziirésével.

A COPD jelentoségének ismertetése nem nélkiilézheti a dohanyzas elleni kampanyt sem.

Az évekkel ezelétti, nagyon népszerli gyogyszeres tamogatast ny(jtd leszoktaté programok
megszintek.

A prevencids tevékenységiinkben ugyancsak prioritasként jelolik meg a mentalis status
javitasat szolgalo ismeretterjesztést.

Mindenki el6tt ismert, hogy jelentésen csokkent a befejezett ongyilkossagok szama, de
hazank még mindig a harmadik helyen all. Nem csupan a megel6zés, hanem a
hatramaradottakrol valo gondoskodas is feladatot kell, hogy jelentsen.

Ennek részleteit a Hajdunanas Varos Egészségkoncepcioja tartalmazza.

Felvettiik a kapcsolatot a Magyar Pszichiatriai Tarsasaggal, valamint a veliik hosszu évek ota
egylittmiikodo Lélekben Otthon Alapitvannyal.

Hosszi évek varakozdsa utan kiadasra keriilt a Nemzeti Ongyilkossag Prevencios
Modszertan, melynek egyes elemeit a varosunk egészségkoncepcioja is tartalmazza.

A régi személyes ismeretség és a korabbi egytittmiikodésiink okan kettdszaz darab szdrdlapot
kaptunk, amelyet az orvosi tigyeleten, valamint a mentégépkocsikban helyeztiink el.

A fentebb jelzett betegségekkel kapcsolatban tobb alkalommal késziilt riport a Helyi
Televiziéban, valamint a vilagnapokhoz kapcsolédéan a Hajdunanasi Ujsagban jelent meg
tajékoztato, figyelemfelhivé anyagunk.

Megszervezésre keriilt a sziv és tlidobetegek és hozzatartozoinak talalkozodja, melynek
tervezett helyszine a mozi épiilete volt. Dr. Borbély Janos, és a tiidogondozo orvosai vallaltak
az eléadasok megtartasat, amelyet azonban a csekély érdekl6dés miatt le kellett mondanunk.

A prevencios tevékenységek lehetdségeinek hatékonyabba tétele miatt kapcsolatfelvételre
keriilt sor az Emberi Eroforrasok Minisztériuma Egészségpolitikaért Felelos Helyettes
Allamtitkarsag Népegészségiigyi Fosztalyaval.

Az Eziistkor Nyugdijasklub meghivasara a taldlkozojukon a siirgdsségi betegellatas
megvaltozott iranyité rendszerével kapcsolatban tartottam tajékoztatot.

Ugyancsak a kérésiiknek megfeleléen késziilt el a fogaszati és szemészeti gyogydszati
segédeszk6zok OEP tamogatasat tartalmazo anyag Gsszeallitésa.

A 2017. évben mar hetedik alkalommal keriilt megrendezésre a Semmelweis Nap
Szakdolgozoi Tovabbképzo Konferencia, melyen 137 szakdolgozo regisztralt.



Részt vettem a Jarobeteg szakellato szolgaltatasok fejlesztése™ cimi palyazat elokészitésében,
melynek kodszama EFOP-2.2.19-17. A palyazat sajnos sikerteleniil zarult.

A korabban gyakran emlitett ,Nappali korhaz” megvaldsitasaval kapcsolatban tobbszor
egyeztettem a Dr. Balogh Eva féorvos, valamint Dr. Fodor Méria féorvos asszonnyal.

A jelenlegi jogszabdlyok, és a feltételek egyelére nem teszik lehetévé ennek a teljes
megvaldsitasat.

Kezdeményeztik a Szalay Janos Rendeldintézetben az egységes, kozvetlen OEP
finanszirozasok szerzodéseinek megkotését.

A Szalay Janos Rendelointézetben, az emeleten taldlhaté ketté darab monitoron
egeszségvédelemmel kapcesolatos tajékoztatd anyagok kertiltek felhelyezésre.

Jelenleg a rendel6intézet névaddjanak élethtjat bemutat6é anyag keriilt kdzlésre, ugyancsak az
emlitett monitoron. Ugyanitt folyamatosan frissitjik az anyagot, amelynek tartalma az
egészségfejlesztéssel kapcsolatos.

A rendeléintézet névaddjan, a foldszinten nyomtatott formaban kerilt elhelyezésre a
LDokumentum” kiallitas.

A Szalay Janos Rendeldintézet névadojara 2017. december 12-én keriilt sor.

A KEF szakmai elnckeként Nagyné Juhdsz Krisztindval részt vettem a KEF Regionalis
Konferenciajan Tiszavasvariban. Ugyancsak hasonlo rendezvényen vettem részt Miskolcon,
valamint Debrecenben.

A Debreceni Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum meghivasara ugyancsak eldadast tartottam a
helyi KEF bemutatasardl, melyen jelen volt Dr. Csiszar Imre alpolgarmester ur is.

Polgaron, a Drogprevencios Vilagnapon rendezett kiallitast nyitottam meg.

Az elmult évben a drogprevencidval kapcsolatos forumok, konferencidk nagy szamban
voltak, melyek nagy részén munkahelyi kotelezettségeim miatt nem vehettem részt.

Ismét meghirdettiik a ., Tekerj a szivedért!” programot, amely t6liink fliggetlen okok miatt
nem valdsulhatott meg, igy azt a meghirdetést kovetden le kellett mondanunk.

A Hajduboszorményben és Polgaron lévo Egészségfejlesztési Iroda munkatarsaival tobb
alkalommal egyeztettem. A minisztériumtol kapott allasfoglalas szerint jelenleg Polgarhoz
tartozunk, am mindkét irodatol egymasnak ellentmondé allasfoglalast kaptunk.

Az elozetes tdjékoztatas szerint ez év elsd negyedévében keriilnek kiirasra palyazatok uj
EFI-k létesitésére.

Ennek lehetdségét €s elonyeit mérlegelniink kell.

A helyi EFI létrehozasanak egyik elonye, hogy koordinaltan, és folyamatosan miikddhetnének
a prevencidos  tevékenységek, szirOvizsgalatok, masrészt megjelennek  olyan
egészségfejlesztéssel kapcsolatos palyazatok, amelyekre csakis az Egészségfejlesztési Irodak
palyazhatnak.

Ebben az évben kerill sor a Tudogondozo Intézet felGjatasat kovetd Gyermekgyogyaszati
Centrum kialakitasara, illetve annak atadasara.

A koltozés nagyon komoly eldkészitést igényel annak érdekében, hogy a betegellatasok
folyamatosak lehessenek.



A rendeldintézet vezetojével tortént egyeztetést kovetoen kertil sor a jelenlegi egyészségiligyi
struktura elemzésére, valamint az eszkozcserék prioritasanak osszeallitasa.

Jelenleg az alabbi eszk6zok azok, amelyeknek a beszerzése fontossa valt:

Spirometer: 630 000 Ft
Reanimaécios kocsi felszerelve: 300 000 Ft
EKG 12 elvezetéses: 620 000 Ft
CTG: 650 000 Ft
ABPM Holter 300 000 Ft
Leletez6 monitor: 1 500 000 Ft

Tisztelt Képviselo-testiilet!

A fentiek alapjan kérem a beszamolom megtargyalasat és elfogadasat.

Hajdunénas, 2018. januar 8.

L & 4
ovacs Zsolt

egeszségvedelmi tanacsnok

/{M O —



